
Massages - Relaxation 
 
 

Les séances de massages-relaxation sont destinées aux personnes vivant 
avec un handicap IMC. Les accompagnants peuvent, selon leur choix, 
assister à la séance ou patienter au secrétariat autour d’un café, dans une 
ambiance conviviale. 
 
Notre équipe de masseurs est pluridisciplinaire et quatre méthodes sont 
employées selon la formation de chacun (shiatsu, réflexologie, massages du 
corps, reiki). A travers ces différentes techniques, l’équipe de masseurs 
cherche aussi à établir avec les jeunes la meilleure relation possible (accueil, 

écoute, liens d’amitié). Les massages se pratiquent habillés. 
 
 
 
 

Quand : un vendredi par mois 

Horaire : de 18h. à 19h. ou de 19h. à 20h. 

Lieu : Pavillon d’Onex 

Tarifs : Fr. 10.- par séance pour les membres de la Fondation Cerebral  
Fr. 45.- par séance pour les autres personnes 

Responsable : Carmelina Spagnolo 

 
 
 
 
 
 

2010 :   24 septembre   
15 octobre 
12 novembre 
10 décembre 

 

2011 : 21 janvier 
11 février 
18 mars 
15 avril 
20 mai 
17 juin 
 

 
 


